
ASD PONTE DI NONA – SEZIONE RUNNING 

CALENDARIO SOCIALE GARE ANNO 2013 

SETTEMBRE-DICEMBRE 

SETTEMBRE 

GIORNO ORA GARA KM LUOGO 

01 10.00 TROFEO DELLE 7 CONTRADE 13 ORTE-VT 

15 9.30 BLOOD RUNNER 8 ROMA 

22 9.30 CORSA DELLE TRE VILLE 9.3 TIVOLI 

29 10.00 CORRICOLONNA 10 COLONNA 

OTTOBRE 

6  SULLE ORME DI ADRIANO 10 VLLA ADRIANA 

13 9.00 LA 30km DEL MARE DI ROMA 30 OSTIA LIDO 

27 9.30 MARATONINA DELLE CASTAGNE 9.8 ROCCA DI PAPA 

NOVEMBRE 

1 10.00 CORSA DEI SANTI 10.5 ROMA 

10   FIUMICINOHALFMARATHON 21.097 FIUMICINO 

17 10.00 CORRIAMO AL TIBURTINO 10 ROMA 

DICEMBRE 

8 10.00 BEST WOMAN 10 FIUMICINO 

15 10.15 CORRI PER IL PARCO 10 ROMA 

 


